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Silvaplana sorgt fiir saubere Seen und mehr Bewegung

Silvaplana packt an. Die Gemeinde startet mit zwei Aktionen fiir Umwelt und
Gesundheit in den Mai: Am 2. Mai reinigt sie gemeinsam mit der Bevoélkerung
die Ufer des Champférer- und Silvaplanersees nachhaltig — mit Zvieri im
Anschluss. Parallel dazu tritt Silvaplana vom 1. Mai bis 1. Juni erneut beim
«Coop Gemeinde Duell» an, dem grossten nationalen Programm zur
Forderung von Bewegung in der Schweiz.

Samstag, 2. Mai 2026 — Seeuferreinigung

Die Gewasser in der Gemeinde Silvaplana tragen viel zur Schdnheit der Region bei. Umso
wichtiger ist es, ihnen Sorge zu tragen und sie sauber zu halten. Méglichkeit dazu gibt es
am Samstag, 2. Mai 2026, von 13.30 bis ca. 16 Uhr. Die Gemeinde reinigt dann zusammen
mit dem Kantonalen Fischereiaufseher und der Werkgruppe die Ufer des Champférer- und
Silvaplanersees. Dazu sind die Bevdlkerung, Gaste und insbesondere alle
Seebenutzerinnen und Seebenutzer eingeladen. Der Treffpunkt flr die Seeuferreinigung
befindet sich bei der Surlej Briicke. Nach getaner Arbeit offeriert die Gemeinde Silvaplana
allen Helferinnen und Helfern einen Zvieri.

1. Mai bis 1. Juni 2026 — Coop Gemeinde Duell

Vom 1. Mai bis 1. Juni 2026 wird in der Gemeinde Silvaplana gesammelt — und zwar
Bewegungsminuten. Das Ziel: Im Rahmen des «Coop Gemeinde Duell» die «bewegteste»
Gemeinde der Schweiz zu werden. Dieses Jahr nehmen drei Fraktionen Silvaplana, Surlej
und Champfér bereits zum dritten Mal am «Coop Gemeinde Duell» teil.

Dabei geht es nicht darum, zusatzliche Sportprogramme anzubieten oder zu organisieren,
sondern die bereits bestehenden zu férdern und verstarkt zu kommunizieren. Mdglichkeiten
dazu gibt es rund um Silvaplana genug. Wie ware es zum Beispiel mit Spaziergangen
entlang des malerischen Lej Suot, erfrischenden Joggingrunden zum majestatischen
Wasserfall da Schinellas oder Fitnesskurse mit Gleichgesinnten? Um die
Bewegungsminuten zu zahlen, mussen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer vor jeder
Aktivitat die Stoppuhr via App aktivieren. Denn: Jede einzelne Bewegungsminute zahilt.

Das «Coop Gemeinde Duell» ist das grosste nationale Programm zur Férderung von mehr
Bewegung in der Schweizer Bevdlkerung. Es wurde 2005 vom Bundesamt fur Sport
BASPO ins Leben gerufen. Im Jahr 2011 wurde die Gesamtverantwortung fur das Projekt
an schweiz.bewegt Ubertragen. Die drei «bewegtesten» Gemeinden jeder Kategorie
werden mit einem Geldbetrag pramiert, der fir ein Sportprojekt in der Gemeinde eingesetzt
wird.

Silvaplana: Ova Vent Muntagnas — Wasser Wind Berge

Silvaplana liegt auf 1815 m . M. im Herzen der Oberengadiner Seenlandschaft. Das Dorf am Fusse
des Hausbergs Corvatsch mit seinen drei Fraktionen Silvaplana, Champfer und Surlej bietet eine
abwechslungsreiche Hotellerie- und Gastronomieszene sowie vielfaltige Sportmoglichkeiten und
Aktivitaten im Sommer wie im Winter. Ski- und Snowboardfans geniessen herrliche Pisten und Pipes,
Mountainbike-Begeisterte sowie Wanderfreunde Trails und Panoramawege sowie alte rdmische
Saumpfade. Wind- und Kitesurfbegeisterte finden auf dem Silvaplanersee dank des verlasslichen
Malojawinds hervorragende Bedingungen. Silvaplana ist Austragungsort vieler beliebter Sportevents
wie des «Engadinwind», «Engadin Bike Giro» oder «Engadin Swimrun». www.silvaplana.ch


http://www.silvaplana.ch

SILVAPLANA

ENGADIN - CORVATSCH

Fiir weitere Informationen
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